Unschuldslammer. Wéhrend der Geburt infizierter Tiere besteht ein hohes Ansteckungsrisiko durch Fruchtwasser und Nachgeburt.
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QQ-Fieber — mehr als nur
ein grippaler Infekt

Obgleich mit Coxiella burnetiiinfizierte Schafe nur selten klinisch erkran-
ken, spielt das hochkontagitse Bakterium als Zoonoseerreger eine Rolle.
Ein neuer Ansatz widmet sich der Privention im Sinne von One-Health.

ANNIKA GLENZ, BEN BAUER, MARTIN GANTER

-Fieber ist eine meldepflichtige Infek-
tionserkrankung, ausgeldst durch den
intrazelluldr lebenden Erreger Coxiella
(C.) burnetii. Sowohl Tiere als auch
gnnen sich mit dem Bakterium infizie-
ren. Obwohl der Erreger auch in Rinderbestéinden
vermehrt auftritt, kam es in Deutschland in den
letzten Jahren vermehrt zu humanen Kleinraume-
pidemien deren Quelle in der Mehrzahl der Fille
lammende Schafe darstellten.

Die Symptome sind bei C. burnetii-infizierten
kleinen Wiederkduern meist unaufféllig. Jedoch kén-
nen insbesondere bei trichtigen Ziegen vermehrt
Totgeburten und Aborte auftreten. Auflerdem wer-
den gehiduft lebensschwache Limmer geboren. In
Schafherden verlduft die Krankheit dagegen hiufig

:_Praktizierende

: Tierarzte
haben ein
erhohtes
Risiko selbst
an Q-Fieber
zu erkranken.

«

Annika Glenz,
Ben Bauer,
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symptomlos. Im Gegensatz dazu leiden an Q-Fieber
erkrankte Personen hdufig unter Fieber und Kopf-
schmerzen. Im weiteren Verlauf kann sich daraus
eine Lungen- und Herzmuskelentziindung entwi-
ckeln. Nicht selten tritt bei infizierten Personen das
Chronic Fatigue Syndrome (chronisches Erschp-
fungssyndrom) ein. Diese Erkrankung duf3ert sich
in verschiedenen Symptomen und fiihrt aufgrund
der langen Dauer zu erheblichen Einschrankungen
in der Lebensqualitét der Patienten.

Erst muss was passieren...

Menschen infizieren sich vorwiegend iiber den aero-
genen Weg mit Coxiellen. Das gréfite Ansteckungs-
risiko besteht wihrend der Geburt infizierter Tiere,
da mit dem Fruchtwasser und der Nachgeburt grofie

Der Praktische Tierarzt 99, Heft 06/2018

adw_gfieber 601

601

17.05.18 14:26:01



Foto: Matthias Wagener

adw_gfieber 602

Aus der Wissenschaft

Probennahme beim Schafbock mittels Préputialtupfer

Erregermengen ausgeschieden werden. Diese sind
gegen Umwelteinfliisse sehr widerstandsfihig und
halten sich monatelang in der Umwelt und in der
Wolle. Dadurch kann es auch zu Infektionen wihrend
der Schur kommen, da das Bakterium hierbei aufge-
wirbelt wird. Bisher wird der Ursprung von humanen
Q-Fieber-Infektionen erst gesucht, wenn Menschen
erkrankt sind. Damit kommen hdufig Mafinahmen zur
Verhinderung der Erregeriibertragung zu spit, da die
Ablammsaison und Ausscheidung bereits beendet ist.

Das Q-Team

Seit Oktober 2017 arbeitet ein Tierdrzteteam der
Klinik fiir kleine Klauentiere der Stiftung Tierdrzt-
liche Hochschule Hannover an epidemiologischen
Fragestellungen zu Q-Fieber Infektionen bei kleinen
Wiederkiuern: Doktorandin Annika Glenz, PostDoc
Ben Bauer sowie Martin Ganter, Professor und Leiter
des Gesundheitsdienstes fiir kleine Wiederkéuer der
TiHo. Die Arbeitsgruppe ist Partner im interdiszipli-
nédren Konsortium Q-GAPS (GermAn interdiscipli-
nary Programm for reSearch). Weitere Verbundpart-
ner sind das Institut fiir Biometrie, Epidemiologie
und Informationsverarbeitung der Stiftung Tierdrzt-
liche Hochschule Hannover, das Lebensmittel- und
Veterindrinstitut Braunschweig/Hannover des LAVES,
das Friedrich-Loeffler-Institut, das Institut fiir Mik-
robiologie der Bundeswehr, das Landesgesundheit-
samt Baden-Wiirttemberg, die Universitétskliniken
Erlangen und Jena und das Fraunhofer Institut fiir
Zelltherapie und Immunologie in Leipzig.

... damit moglichst nichts passiert
Gemeinsam verfolgen die Teilnehmer den Ansatz
des One-Health-Gedankens, um neue Erkenntnisse

Foto: Ingo Bartussek - stock.photo.com

zur Entstehung und Ausbreitung von Q-Fieber in
Schaf- und Ziegenherden in Deutschland zu erar-
beiten. Weiterhin soll die Rolle der Zecken bei der
Ausbreitung von C. burnetii geklirt sowie die Lang-
zeitfolgen von humanen Q-Fieber-Erkrankungen

nTrOtZ h a'Uﬁge r untersucht werden. Mit Hilfe eines noch zu entwi-
. Nachweise . ckelnden netzbasierten Risikobarometers ist geplant
von Coxiella . die Kommunikation und den gegenseitigen Infor-

mationsaustausch zwischen Veterinér- und Human-

burnetii beim medizin insbesondere auf Kreis- und Bezirksebene

Rind werden zu verbessern. Die Tier- und Humangesundheit soll
humane som;t besser vor Q-Fieber-Infektionen geschiitzt
. werden.

Kleinraum- :

epidemien in | Neuer Ansatz: Praventions-Monitoring

Deutschland durch Indikatorbdcke

bish :  Durch die Etablierung eines aktiven Monitoringsys-
Isher vor i tems sollen C. burnetii-positive Bestéinde kleiner

allem durch : Wiederkduer frithzeitig erkannt werden, um recht-

Schafe und zeitig Interventionsmafinahmen durchfiihren zu

kénnen. Dabei verfolgt die Arbeitsgruppe der Kli-

wenige I’ ¢ nikfiir kleine Klauentiere eine neue Hypothese: Die
durch Zi egen Préputialschleimhaut von Bécken wird wihrend der
verursacht.« . Decksaison von C. burnetii kontaminiert bzw. besie-

. delt. Dadurch kénnten die Bdcke eine wesentliche
Annika Glenz, © Rolle bei der Erregeriibertragung spielen. Deshalb
Ben Bauer, 1 werden Schaf- und Ziegenbdcke nach Ablauf der
Martin Ganter i Deckzeit mit einem Priputialtupfer beprobt (Abb.

li.)und diese mittels PCR auf C. burnetii untersucht.

Damit wird bereits wihrend der Trichtig-

keitsperiode der Status der Herde erfasst. Bei posi-

tivem Ergebnis kann durch Impfung die verstérkte

< i Erregerausscheidung wihrend der Ablammphase

S . verhindert werden. Zusitzlich kénnen frithzeitig

. entsprechende Management- und Hygienemafinah-

men vorgenommen werden, um damit das Risiko
von Humaninfektionen einzuddmmen.

Konsiliarlabor Q-Fieber Baden-Wiirttemberg:
svg.to/q-fieber-konsiliarlabor

Nationales Referenzlabor Q-Fieber am FLI:
svg.to/q-fieber-referenzlabor

Woussten Sie's...2

NEUSEELAND ist trotz seiner vielen Schafe Q-Fieber-frei. Daneben kann nur
noch die Antarktis von sich behaupten, der durch Coxielfa burnetii ausgelosten
Zoonose keine Herberge zu bieten. Bei einem fokalen Ausbruch in einer Tier-
herde kénnen aufgrund der aerogenen Erreger-Ausbreitung viele Menschen in
der Umgebung gefahrdet sein. Nicht immer einfach zu vermitteln: Q-Fieber ist
nicht gleich Kuh-Fieber und wird auch durch Schaf und Ziege tibertragen.

Sie fiihlen sich betroffen? — Q-Fieber beim Menschen: svg.to/q-fieber-rki
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AN
Aus der Wissenschaft :

ONE HEALTH

Praventions-Monitoring

Kénnen anhand der Geschlechtsgesundheit
von Bocken sinnvolle Praventionsmafinahmen
gegen eine zoonotische Ansteckung abgeleitet
werden? Zur Uberpriifung des neuen Ansatzes
werden insgesamt 70 Schaf- und Ziegenher-
den in Schleswig-Holstein, Niedersachsen,
Nordrhein-Westfalen, Baden-Wiirttemberg
und Bayern untersucht. Neben der Proben-
nahme wird mit den Betriebsleitern auch ein
einheitliches Interview gefiihrt, um zusétzliche
Informationen tiber Management, Deckperiode
und Ablammergebnisse zu erhalten.

Weitere Teilstudien tiber die Ausschei-
dungsdynamik von C. burnetii tiber verschie-
dene Medien (Vaginalsekret, Milch) schliefien
sich an. AufRerdem soll der Einfluss von Coxiel-
len auf die Reproduktionsleistung kleiner Wie-
derkduer und der Effekt der Impfung wahrend
der Trdchtigkeit ndher untersucht werden.

Q-Fieber? - Bitte melden!

Das Team der Klinik fiir kleine Klauentiere

ist aufgrund des Forschungsvorhabens an
Q-Fieber infizierten Schaf- und Ziegenherden
interessiert und berat praktizierende Tier-
drzte und Tierdrztinnen gerne im Umgang mit
betroffenen Bestanden.

Kontakt zum Q-Team der TiHo:

Stiftung Tierdrztliche Hochschule Hannover
Klinik fur kleine Klauentiere

Bischofsholer Damm 15, 30173 Hannover
Telefon: 0511-856 7260, Fax: 0511-856 7684
Email: klklkl@tiho-hannover.de

Das Projekt wird finanziert durch das Minis-
terium fiir Bildung und Forschung (BMBF),
Projektnummer 01Kl1726B, als Teil der nati-
onalen Forschungsplattform fiir Zoonosen.
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